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1. Información General 

Código de la organización, 
medio o instancia: 

 Localidad donde se 
desarrolla la acción: 

14-Los Mártires 

Nombre de la organización, 
medio o instancia: 

COPACOS 

Nombre de la 
metodología: 

PARTICIPATIVA Y DE ACOMPAÑAMIENTO TECNICO 

Objetivo: Brindar acompañamiento técnico desde IDPAC a la instancia 
COPACOS, con el fin de fortalecer la participación ciudadana, apoyar 
el proceso de caracterización de sus integrantes y contribuir al 
fortalecimiento organizativo de la instancia en articulación con las 
entidades del sector salud. 

Dimensión por 
fortalecer: 

DIRECCIONAMIENTO ESTRATEGICO 

Fecha: 09/06/2026 Duración: 2:00APM A 4:00PM 

Modalidad: 
☒ Presencial 

☐ Virtual 

Dirección, 
barrio: 

ALCALDIA LOCAL DE 
MARTIRES 

Nombre completo del gestor territorial: REYNEL BERMUDEZ ROLDAN 

Área del gestor territorial: MARTIRES 

 

2. Desarrollo de la Acción Territorial 

 

 

Durante la sesión de la instancia de participación COPACOS se contó con la participación de las 
diferentes instituciones convocadas, las cuales realizaron la socialización de temas de interés para 
la comunidad. 

 
En primer lugar, se presentó la Línea 137, estrategia implementada para brindar orientación, 
regulación y direccionamiento de las urgencias en salud. Se informó a los asistentes que este canal 
ofrece atención gratuita, disponible las 24 horas del día, facilitando el acceso oportuno a los 
servicios de salud para la ciudadanía. 

 
Posteriormente, se desarrolló la socialización sobre las Enfermedades Respiratorias Agudas 
(ERA), brindando recomendaciones de prevención y autocuidado. Entre los principales temas 
abordados se destacaron la importancia del lavado frecuente de manos, el uso adecuado del 
tapabocas cuando sea necesario, la ventilación de los espacios, la identificación de signos de 
alarma y la consulta oportuna a los servicios de salud. 

 
Asimismo, se realizó la socialización del proceso de fortalecimiento de la instancia COPACOS, 
resaltando la importancia de la participación ciudadana en los procesos de control social en salud 
y el compromiso de los integrantes para continuar fortaleciendo la gestión de la instancia. 
Finalmente, se informó a los asistentes la fecha y hora programadas para llevar a cabo el proceso 
de caracterización de los integrantes de la instancia, con el fin de actualizar la información y 
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 fortalecer la participación de sus miembros. Compromisos 
Difundir entre la comunidad la información sobre la Línea 137 y los servicios que ofrece. 
 
Promover las medidas de prevención y autocuidado frente a las Enfermedades Respiratorias 
Agudas (ERA). 
 
Participar activamente en el proceso de fortalecimiento de la instancia COPACOS. Asistir a la 
jornada de caracterización en la fecha y hora establecidas. 
No siendo otro el objeto de la reunión, se da por finalizada la sesión, dejando constancia de lo 
tratado para los fines pertinentes. 
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2. Desarrollo de la Acción Territorial 

 

Actividades realizadas 

 

Metodología utilizada 

 

 

3. Evidencias 
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3. Evidencias 

 

 

 

 

4. Participantes Asistencia Técnica 
En caso de ser reunión virtual se debe anexar listado de asistencia. 

N° Nombre Completo 
Número de 
Documento 

Número de 
Contacto 

Rango de 
Edad 

1     

2     

3     

4     

…     

 


